
Année de la lecture 
Fluence - Plaisir de lire

Mais aussi 
Esprit critique, compétences psychosociales, vivre ensemble

 Sandrine BOISSEL, CPC La Tour du Pin

Un carnet de vie de lecteur 
Pourquoi ? 

La circonscription de la Tour du Pin met à votre 
disposition des ouvrages de littérature de jeunesse.

Les emprunter peut aussi être l’occasion de mettre en 
place des carnets de lecteurs avec vos élèves.

N’hésitez pas à nous solliciter pour les emprunter, ou pour des conseils 
pour vous lancer dans des carnets de lecture !



Temps 

Carnet de vie de lecteur 

 Sandrine BOISSEL, CPC La Tour du Pin



 « Comme une flèche qui tend vers quelque chose. Que ce soit vers des lendemains 
qui chantent ou vers l’effondrement, c’est toujours le même modèle de temps qui nous 
gouverne. Il n’existe qu’un seul temps, qui nous enveloppe, et tous les phénomènes 
sont pensés à travers lui. »
« Et j’insiste là-dessus, il n’y a pas qu’un seul temps, il y en a toute une palette : le 
temps social, le temps biologique, le temps astronomique, le temps géologique… 
Nous devons penser le temps au pluriel, c’est ce que j’appelle la polychronie. »
« Il faut penser le monde d’hier autant que le monde d’aujourd’hui et celui de demain, 
mais tout en s’affranchissant de cet horizon linéaire. »
Bernadette Bensaude Vincent, philosophe, historienne et professeure 
émérite à l'Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne

Le temps est différent ailleurs 
« Dans un souci humain de vouloir maîtriser le temps, la période est devenue 
l’outil le plus efficace. » 
« La segmentation temporelle du monde se heurte à l’absence d’une culture 
mondiale commune et uniforme » (ex moyen-âge)
« Mécanique de l’histoire » - Frédéric Sallée - Le cavalier bleu Octobre 2019 

REPRÉSENTATION DU TEMPS : LINÉAIRE OU NON,  
LIÉE À L’ESPACE

 Sandrine BOISSEL, CPC La Tour du Pin



« Dans cet enseignement, au cycle 2, les élèves passent progressivement d’un temps 
individuel autocentré à un temps physique et social décentré, et de la même façon d'un 
espace autocentré à un espace géographique et cosmique. » Cycle 2 Programme 2020

« L’un des objectifs de l’école maternelle est précisément de les amener progressivement à 
considérer le temps et l’espace comme des dimensions relativement indépendantes des 
activités en cours, et à commencer à les traiter comme telles. Elle cherche également à les 
amener à dépasser peu à peu leur propre point de vue et à adopter celui d’autrui.  » 
Maternelle Programme 2021

Le parcours professionnel   
école inclusive 

est maintenu en classe virtuelle  

Atelier Canopé 38

 Changer de point de vue dépend de  
ma capacité à penser l’espace et le temps

 Sandrine BOISSEL, CPC La Tour du Pin



- Numéroter les pages,  

les enveloppes,  

les éléments déposés 

- Faire un sommaire 

- Lier les pages, faire des références, des va-et-vient 

- Se déplacer dans le carnet ou les carnets 

- Dater 

- Associer un événement de sa vie personnelle ou de l’actualité

Carnet de vie de lecteur 
Permet de 

matérialiser, lier et parcourir son temps de lecteur

 Sandrine BOISSEL, CPC La Tour du Pin



Table matière, carnets et pages numérotés, extraits, poèmes 
intégrales, notes de lecture sur feuillets… 

Un extrait du "Carnet de lecteur" de mon arrière grand-père
"La maison est comme un promontoire d'où je domine l'horizon"  Philéas Lebesgue

Exemple de matérialisation du temps de lecteur

 Sandrine BOISSEL, CPC La Tour du Pin


